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Пояснительная   записка 

к учебному плану в 5-7 классах  

 

1. Общие   положения 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим 

Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"). 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 26,5 часов в неделю; 

 в 6 классе – 29 часов в неделю; 

  в 7 классе – 31,5 часа в неделю; 

Обучение осуществляется в одну 

смену. 

Продолжительность учебного года-34 недели. 
 

2.  Содержание учебного  плана 

Учебный план состоит из обязательной части, которая направлена на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО, и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с целью обеспечения образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

2.1. Обязательная  часть 

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются предметы «Русский язык», «Литература». В соответствии с подпунктом «б» 

пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 



применение федеральных рабочих программ учебных предметов. Количество часов на предметы указано в соответствии с вариантом № 1 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в школе ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 

 В предметной области «Иностранный язык» предполагается изучение предмета «Иностранный язык (английский)». 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной 
области  «Иностранные языки», так как родители не выразили желания изучать учебный предмет. 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметами «Математика» и «Информатика» на базовом уровне. В 

рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» с 7 

класса. 
      В предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются предметы «История», «География», «Обществознание». Учебный предмет 

«История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает 

непосредственное применение федеральных рабочих программ учебных предметов. Количество часов на предметы указано в соответствии с вариантом 

№ 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена учебным модулем «Духовно- 

нравственная культура народов России». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» реализуется предметами «Биология» и «Физика» на базовом уровне. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область   «Физическая   культура   и   основы   безопасности   жизнедеятельности»   представлена   учебным   предметом 

«Физическая культура». 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательныхотношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает, реализацию образовательных потребностей 

и запросов обучающихся и родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательных отношений, использовано на увеличение количества часов для 

изучения предметов обязательной части учебного плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

3. Проведение промежуточнойаттестации 

Проведение промежуточной аттестации в переводных классах проводится по итогам освоения общеобразовательной программы на 

уровне основного общего образования за четверти, а годовая промежуточная аттестация в переводных классах (в 5-7) проводится с 15.04.2024 г. 

по 17.05.2024 г. без прекращения образовательного процесса. Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 
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  Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Классы 5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием. 

Литература Тест 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Практическая работа 

История  Тест  

Обществознание                                            Тест 

География                                                              Тест 

Основы духовно-нравственной культуры народов России                                       Тест  

Физика      Контрольная работа 

Биология Тест 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов 
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                                       Учебный план 5-7 классов  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 6 
Литература 1 1 0,5 3,5 

 Математика 2 2  4 

 
Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

 

Классы 
5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литература 
Русский язык 4 5 3 12 

Литература 2 2 2 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 2 2 2 6 

 
Математика и информатика 

Математика 3 3  6 

Алгебра   2 2 

Геометрия   1 1 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

 

Общественно-научные предметы 

История 1 1 1 3 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

1 1  2 

 

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 

Биология 1 1 1 3 

Искусство 
Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 19 21 22 62 
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Математика и информатика Алгебра   1 1 

Геометрия   1 1 

Информатика 0,5 1 1 2,5 

 

Общественно-научные предметы 

История 1 1 1 3 

География   1 1 

Технология Технология 1 1 1 3 

Черчение    1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  1 1 1 3 

  7,5 8 9,5 25 

 Итого 26,5 29 31,5 87 

 Всего 901 986 1071 2958 

 


